
Verhalten nach operativen Eingriffen 

  

 Essen/heiße Getränke nach Abklingen der Anästhesie (Cave: Bissverletzung!)  

 Beachten Sie die eingeschränkte Fahrtauglichkeit!  

 Aufbisstupfer Wunde nach 30 min. entfernen 

 Vermeiden Sie Kaffee, schwarzen Tee, Alkohol, Hitze oder größere körperliche Anstrengungen.  

 Kein Rauchen während der nächsten 3 Tage (Cave: Wundheilungsstörungen) 

 Vermeiden Sie den Kontakt mit dem unmittelbaren Wundbereich am OP Tag, die Zahnpflege ist       

   aber trotzdem möglich und sinnvoll. 

 In den ersten 2-3 Tagen nach der OP kühlen und direkten Hautkontakt vermeiden.  

 Nehmen Sie die von uns verordneten Medikamente regelmäßig ein.  

 Im Falle anhaltender Nachblutungen/Komplikationen rufen Sie uns an! 

 

 

Wir wünschen gute Besserung 

Ihr Praxisteam 


